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Зима – прекрасное время года, которому радуются дети. На 

свежем зимнем воздухе полезно и весело провести время 

для здоровья. В нашем детском саду прошло спортивное 

развлечение «Зимние забавы» с привлечением родителей, в 

котором никому не пришлось скучать.



Главным персонажем праздника был 

Снеговик, которому дети очень 

обрадовались



Эстафета «Хоккейная команда»



Папы тоже приняли 

участие в соревнованиях



Игровое упражнение «Кто 

быстрей  на  саночках»



Эстафета 

«Скандинавская ходьба»



Флешмоб «Двигайся –

замри»



Эстафета «Веселые 

снежки»



Игровое упражнение 

«Перетяни канат»



А наши маленькие 

ребята провели 

спортивное мероприятие 

в группе




