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Расписание организованной образовательной деятельности в МАДОУ «Детский сад № 377» г. о. Самара, корпус № 2 (ул. Дзержинского, 18) 

на 2022-2023 учебный год 
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Группа № 4 

2 группа раннего 

возраста не более 10 мин( 

по погруппам) 

Группа № 16 

Средняя 

 не более 20 мин 

Группа № 18 

подготовительная 

 не более 30 мин 

Группа № 14 

средняя 

не более 20 мин 

Группа № 20 

  подготовительная 

не более 30 мин 

Группа № 21 

подготовительная 

 не более 30 мин 

              Группа № 8 

                 младшая 

не более 15мин 

Группа № 19 

старшая не более 20-25 мин 

мин 

Группа № 17 

средняя 

 не более 20 мин 

Группа № 15 

старшая 

не более20-25 мин 

Время Наименовани

е 

ООД 

Время Наименование 

ООД 
Время Наименование 

ООД 
Время Наименовани

е 

ООД 

Время Наименование 

ООД 
Время Наименование 

ООД 
Время Наименование 

ООД 
Время Наименование 

ООД 
Время Наименование 

ООД 
Время Наименование  

ООД 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8.40-

8.50 

 

Физическая 

культура в 

помещении (в 

группе) 

9.00-

9.20 

Основы науки и 

естествознание / 

(как часть НОД 

В.Ч. ОБЖ) 

9.00-9.30 Основы науки и 

естествознания 

9.00-- 

9.20 

Основы науки 

и 

естествознани

я /( как часть 

НОД В.Ч. 

ОБЖ) 

 

9.00-9.30  Основы науки и 

естествознание 

9.00-9.30 Основы науки и 

естествознания 

9.00-

9.15 

Музыкальное  9.00-9.15 Основы науки и 

естествознания(к

ак часть НОД 

В.Ч. ОБЖ) 

9.00-9.20 

 

 

Основы науки 

естествознания 

(как часть 

НОД В.Ч. 

ОБЖ) 

9.00-9.25 Физкультура в 

помещении 

 

9.30-9.50 Развитие 

речи/основы 

грамотности 

9.00-

9.10 

Развитие речи 9.35-

9.55 

Физкультура в 

помещении 

9.50 -10.20 

 

10.30-  

11.00 

Музыкальное 

 

Развитие речи/ 

основы 

грамотности 

 

9.30-

9.50 
Математическ

ое развитие  

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 
 

 

В.Ч. 

Приобщение к 

истокам русской 

народной 

культуры 

 

9.40--10.10 

 

 

Математическое 

развитие 

9.25-

9.40 

Основы науки и 

естествознания /  

(как часть НОД 

В.Ч. ОБЖ) 

9.25 -

9..45 

 

Музыкальное 

 

 

 

 

 

Физкультура  на 
воздухе 

 

 

 

 

9.35-10.00 Основы науки и 

естествознания 

(как часть НОД 

В.Ч. ОБЖ) 

  

10.30-

11.00 Музыкальное 

 

Физкультура на воздухе 

 
В

Т
О

Р
Н

И
К

 

8.50-

9.00 

 

Музыкальное 9.00-

9.20 

Развитие 

речи/основы 

грамотности 

9.00-9.25 Физкультура в 

помещении 

 

9.10-

9.30 

Музыкальное 9.00-9.30 Математическое 

развитие 

9.00-9.30 Развитие 

речи/основы 

грамотности 

9.00-

9.15 

Развитие речи/ 

основы 

грамотности 

9.00-9.25 

 

Математическое 

развитие  

9.00-9.20 Математическо

е развитие 

/РЗВ 

9.00-9.25 Математическое 

развитие  

9.10.- 

9.20 

Рисование/ 

В.Ч. 

Приобщение 

к истокам 

русской 

народной 

культуры 

9.35 -

9.55 

Музыка  

          

9.35-10.05 

 

 

 

10.15--

10.45 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

 

 

В.Ч.ОБЖ 

 

9.40- 

10.00 

 

 

Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20- 10.50 

Рисование 

 

 

 

музыкальное 

9.40-10.10 

 

Рисование 

 

9.25-

9.40 

  

Физическая 

культура в группе 

15.20-

15.40 

 

 

Физкультура в 

помещении в 

группе 

 

 

9.35 -9.50 

 

 

Физкультура в 

помещении 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

Рисование  

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

 

Физкультура в 

помещении 

 
Физическая культура на воздух 

  

 

15.15-

15..40 

музыкальное 

 
С

Р
Е

Д
А

 

8.40 -

8.50 

Художественн

ая литература 

9.00--

9.20 

 

 

Математическое 

развитие 

 

 

9.00-9.30  

Рисование  

 

 
 

9.00- 

9.20 

Физкультура   

     в 

помещении  

 

9.00-9.30             Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 
 

9.00-9.30 Математическое 

развитие 

9.00-

9.15 

Математическое 

развитие 

9.00-9.20 Музыкальное 

 

9.00-9.20 Рисование  

 

9.00-9.25 Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 

9.30 -

9.50 

Лепка, 

аппликация, 
ручной труд Физическая культура 

 на воздухе  

9.45-10.15 Музыкальное 9.30- 

9.50             

               

Рисование //( 

В.Ч. 

Приобщение 

к истокам 

русской 

народной 

культуры) 

 

9.40-10.10          Математическое 

развитие 

 

9.40-10.10 

 

 

 

В.Ч. 

Юный эколог 

9.25 -

9.40 

Музыкальное 9.30 -

9.50 

Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 

 

 

 

9.30-9.50 Физкультура в 

помещении 

9.35 -

10..00 

В.Ч. 

Юный эколог 

10.25- 

10.55 
В.Ч Юный 

эколог 

               

10.20 -10.50 

 

 
 

 

 

Физкультура в 

помещении 

 
 

 

10.30-11.00     

 

Музыка 

15.20-15.40   РЗВ   

  

   

 

 

 
 

  

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.40-

8.50 

Физическая 

культура в 

помещении 

(группа) 

9.00-

9.20 

Физкультура в 

помещении 

9.00-9.30 

 

 

Математическое 

развитие  

9.00-

9.20 

Музыка 9.00-9.30 

 

 

Развитие 

речи/основы 

грамотности 

9.00-9.30 Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 

9.00-- 

9.15 

Рисование/( В.Ч. 

Приобщение к 

истокам русской 

народной 

культуры) 

9.00-9.25 РЗВ 9.00-9.20 Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

9.00-9.25 Математическое 

развитие 

9.40- 10.00 РЗВ 9.40 -10.10 В.Ч. 

Юный эколог 

9.00-

9.10 

Ребенок и 

окружающий 

мир ( как 

часть  НОД 

В.Ч. ОБЖ) 

 

9.30 – 

9.50 

 

 

Рисование /( В.Ч. 

Приобщение к 

истокам 

русской 

народной 

Физическая культура на воздухе  

9.30-

9.50 

 

Математическ

ое развитие  

10.20--

10.50 

Музыкальное   

9.40 -10.10 

 

 

В.Ч. 

ОБЖ 

 

 

Физическая культура на 

воздухе 

 

 

9.35- 

10.00 

 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

 

 

          

9.30 -9.50 

 

 

 

Музыкальное  

 

 

9.35-

10.00 
Физкультура в 

помещении 

 



культуры  

15.20-

15.40 

 

 

 

Физкультура в 

помещении 

    10.20- 

10.50 

Физкультура в 

помещении 

 

   

  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.40 -

8.50 

 

 

 

9.00 -

9.10 

Музыкальное 

 

Лепка/ 

конструирова

ние 

9.00 -

9.20 

 

 

 

 

9.30-

9.50 

Математическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.30 

 

Развитие 

речи/основы 

грамотности 

 

 

 

 

9.00-

9.20 

 

Физкультура в 

помещении 

 

 

9.00-9.30 

    

9.40 – 10.10 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

 

 

 

В.Ч. 

ОБЖ 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

9.40- 10.10 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

В.Ч. 

Приобщение к 

истокам русской 

народной 

культуры 

 

9.00-

9.15 

 

 

Физкультура в 

группе 

 

 

9.00-9.20 

 

 

Рисование 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30 -9.50 

 

 

 

Музыкальное 

 

РЗВ 

9.00- 

9.25 

 

 

 

 

 

9.35- 

10.00 

 

10.10-
10.35 

Развитие 

речи//В.Ч. 

Приобщение к 

истокам русской 

народной 

культуры 

 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

музыкальное 

9.25-

9.40 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

 

9.40 -10.10 

 

Физкультура   

     в помещении  

 
9.30- 

9.50 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 10.20-10.50   РЗВ 9.30 – 9.55 – Юный  эколог 

Физическая культура на воздухе 

 

Физическая культура на воздухе 

 

 

 Физическая культура на воздухе 

Физическая культура на 

воздухе 
10.20 -10.50 Физкультура   

     в помещении  
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